
MARIA DE
LOURDES
ENFERMEIRA

Telefone: (11) 99249-3171
lourdessnt769@gmail.com

Rua Tiradentes, 1974 - São
Bernardo do Campo, São Paulo

OBJETIVO
Ter a oportunidade de desenvolver - me profissionalmente, colocando
em prática aspectos abordados em meus últimos contratos. Fazer um
bom trabalho em equipe, colaborando assim com meu crescimento
profissional e com a instituição a qual fui engajada.

EXPERIÊNCIAS

09/2023 - Atual: Hospital Bartira
Área de atuação: Enfermeira

Atuação Pronto Socorro Adulto e Pediatrico
Gestão do time de enfermagem
Escala de dimensionamento do time de enfermagem
Coordenação em PCR
Aplicação de SAE
Aplicação de Cateteres (PICC e Central)
Passagem de cateteres (Nasoenteral, vesical)
Coleta de vasometria

04/2021 - 09/2023 : Hospital Bartira
Área de atuação: Técnico de Enfermagem 

Atuação na UTI Adulto
Cuidados de pacientes entubados
Auxílio em PCR
Cuidados gerais
Preparação e administração de drogas vasoativas
Auxílio em passagem de cateteres (Nasoenteral, vesical)
Coleta de exames
Cuidados com dreno de tórax
Cuidados com Cateteres (PICC e Central)
Cuidados com Cateteres (Vesical, Nasoenteral)
Manuseio com bomba de infusão

FORMAÇÃO

Instituto Cleber Leite
Pós Graduação Urgência e Emergência
Conclusão em 2023

Faculdade Anhanguera de São Bernardo
Graduação em Enfermagem
Conclusão em 07/2015

Escola Myrthes Silva
Técnico em Enfermagem
Conclusão em 12/2007

HABILIDADES

Boa Comunicação 
Trabalho em equipe
Proativa
Resiliência 

DIFERENCIAIS

Pós Graduada em
Urgência e Emergência
Ágil, determinada, eficaz
e bem-humorada
Ótimo relacionamento
em grupos
Multidisciplinar,
podendo desempenhar
papeis em diferentes
departamentos com
complexidade alta
Trabalhei nas mais
diversas áreas da
enfermagem, podendo
ter ideias de melhoria de
processos

ONDE ME ENCONTRAR?

https://enflourdes.com.br



04/2019 - 07/2020: Unidade de Pronto Atendimento (UPA) -
FUABC
Área de atuação: Técnico em Enfermagem na sala de
medicações, sala amarela, e vermelha

Acolhimento (Realização de ECG)
Sala de medicação (preparação e administração de
medicamentos em adultos e crianças, preparação e
administração de drogas vasoativas)
Sala de procedimento (curativos, auxílio aos médicos em
suturas, drenagem de abcesso)
Pediatria (Sala de observação pediátrica, cuidados gerais com
a criança)
Sala Amarela (Sala de observação adulta, cuidados gerais,
auxílio em cateter Nasoenteral, e cateter vesical, coleta de
gasometria)
Sala vermelha (Cuidado com pacientes críticos, auxílio em
PCR, intubação orotraqueal, preparação e administração de
drogas vasoativas)
Atuação nos protocolos de, AVC, IAM, SEPSE, QUEDA
Cuidados com Cateteres (Vesical, Nasoenteral) 

12/2018 - 03/2019 : Irmandade Santa Casa de Misericórdia de S.
B. do Campo
Área de atuação: Enfermeira na Enfermaria de Clínica Médica.
 

Gerenciamento de escalas dos técnicos
Gestão da equipe
Treinar novos funcionários de enfermagem
Supervisionar realização de procedimentos afins da
enfermagem (trocas de curativos, banhos, aplicação de
medicações, cuidados com cateteres diversos, entre outros)
Passagem de Cateteres diversos
Atualização do protocolo de Sistematização de Assistência
em Enfermagem (SAE)

03/2018 - 12/2018 : Hospital São Lucas
Área de atuação: Enfermeira

Gerenciamento de escalas dos técnicos
Gestão da equipe
Treinar novos funcionários de enfermagem
Supervisionar realização de procedimentos afins da
enfermagem (trocas de curativos, banhos, aplicação de
medicações, cuidados com cateteres diversos, entre outros)
Passagem de Cateteres diversos
Atualização do protocolo de Sistematização de Assistência
em Enfermagem (SAE)

05/2018 - 12/2018 : Hospital Municipal Universitário de S. B. do
Campo - HMU
Área de atuação: Técnica de enfermagem na Unidade de Terapia
Intensiva Neonatal (UTIN)

Cuidados gerais de enfermagem ao recém-nascido em UTIN
(Preparo e administração de medicações, soros e de leite por
gavagem)
Auxílio à passagem e manutenção de outros diversos
dispositivos (Cateteres em geral, Cateter central de inserção
periférica, traqueostomia, dreno de tórax, entre outros)
Coleta de exames laboratoriais, abarcando punção venosa e
coleta de líquidos e secreções
Cuidados com RN Críticos
Cuidados com cateter (Umbilical, PICC, Vesical, Nasoenteral)
Cuidados de RN com dialise peritoneal
Preparação e administração de Drogas Vasoativas
Cuidado com Incubadoras e fototerapias
Auxílio na intubação de RN
Auxílio em PCR RN

ONDE ME ENCONTRAR?

https://enflourdes.com.br



12/2015 - 11/2017: Unidade de Pronto Atendimento (UPA) -
FUABC
Área de atuação: Técnico em Enfermagem na sala de
medicações, sala amarela, e vermelha

Acolhimento (Realização de ECG)
Sala de medicação (preparação e administração de
medicamentos em adultos e crianças, preparação e
administração de drogas vasoativas)
Sala de procedimento (curativos, auxílio aos médicos em
suturas, drenagem de abcesso)
Pediatria (Sala de observação pediátrica, cuidados gerais com
a criança)
Sala Amarela (Sala de observação adulta, cuidados gerais,
auxílio em cateter Nasoenteral, e cateter vesical, coleta de
gasometria)
Sala vermelha (Cuidado com pacientes críticos, auxílio em
PCR, intubação orotraqueal, preparação e administração de
drogas vasoativas)
Atuação nos protocolos de, AVC, IAM, SEPSE, QUEDA
Cuidados com Cateteres (Vesical, Nasoenteral) 

04/2012 - 06/2016 : Hospital Municipal Universitário de S. B. do
Campo - HMU
Área de atuação: Técnica de enfermagem na Unidade de Terapia
Intensiva Neonatal (UTIN)

Cuidados gerais de enfermagem ao recém-nascido em UTIN
(Preparo e administração de medicações, soros e de leite por
gavagem)
Auxílio à passagem e manutenção de outros diversos
dispositivos (Cateteres em geral, Cateter central de inserção
periférica, traqueostomia, dreno de tórax, entre outros)
Coleta de exames laboratoriais, abarcando punção venosa e
coleta de líquidos e secreções
Cuidados com RN Críticos
Cuidados com cateter (Umbilical, PICC, Vesical, Nasoenteral)
Cuidados de RN com dialise peritoneal
Preparação e administração de Drogas Vasoativas
Cuidado com Incubadoras e fototerapias
Auxílio na intubação de RN
Auxílio em PCR RN

04/2005 - 06/2013 : Hospital São Bernardo
Área de atuação: Técnica de Enfermagem.
 

Cuidados gerais de enfermagem (administração de
medicamentos e soros em crianças e adultos)
UTI Adulto
Cuidados gerais do paciente
Administração de drogas vasoativas
Cuidados especiais com pacientes

Cateter Central
Dreno de tórax
Com traqueostomia
Entubados
Pós cirúrgicos (Cardíacos e Neuro)
Dreno Mediastino

Cuidados com Cateter Nasoenteral
Cuidados com Cateter Vesical

ONDE ME ENCONTRAR?

https://enflourdes.com.br


